
SEMANA ALMOÇO JANTAR

Segunda-feira                                                                         
20-04-2015                                                                                                                                                                

汤汤汤汤：：：：蔬菜汤蔬菜汤蔬菜汤蔬菜汤

肉肉肉肉：：：：烤猪肉配葡萄干米饭烤猪肉配葡萄干米饭烤猪肉配葡萄干米饭烤猪肉配葡萄干米饭

鱼鱼鱼鱼：：：：洋葱鳕鱼配土豆泥洋葱鳕鱼配土豆泥洋葱鳕鱼配土豆泥洋葱鳕鱼配土豆泥

甜品甜品甜品甜品：：：：水果水果水果水果、、、、蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶

ENCERRADO 

Terça-feira                                          
21-04-2015

汤汤汤汤：：：：圆白菜汤圆白菜汤圆白菜汤圆白菜汤

肉肉肉肉：：：：火鸡面配烤蘑菇火鸡面配烤蘑菇火鸡面配烤蘑菇火鸡面配烤蘑菇

鱼鱼鱼鱼：：：：柠檬薄荷汁烤鱼配煮土豆柠檬薄荷汁烤鱼配煮土豆柠檬薄荷汁烤鱼配煮土豆柠檬薄荷汁烤鱼配煮土豆

甜品甜品甜品甜品：：：：水果水果水果水果、、、、蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶

ENCERRADO 

Quarta-feira                                                                                                                       
22-04-2015

汤汤汤汤：：：：西葫芦扁豆汤西葫芦扁豆汤西葫芦扁豆汤西葫芦扁豆汤

肉肉肉肉：：：：炖鸡配意粉和豌豆炖鸡配意粉和豌豆炖鸡配意粉和豌豆炖鸡配意粉和豌豆

鱼鱼鱼鱼：：：：烤带鱼配土豆烤带鱼配土豆烤带鱼配土豆烤带鱼配土豆

甜品甜品甜品甜品：：：：水果水果水果水果、、、、蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶

ENCERRADO 

Quinta-feira                                                                                              
23-04-2015

汤汤汤汤：：：：蔬菜浓汤蔬菜浓汤蔬菜浓汤蔬菜浓汤

肉肉肉肉：：：：瓦伦西亚式烩饭瓦伦西亚式烩饭瓦伦西亚式烩饭瓦伦西亚式烩饭

鱼鱼鱼鱼：：：：奶油咸鳕鱼奶油咸鳕鱼奶油咸鳕鱼奶油咸鳕鱼

甜品甜品甜品甜品：：：：水果水果水果水果、、、、蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶

ENCERRADO 

Sexta-feira                                                                                                     
24-04-2015                                                 

汤汤汤汤：：：：芸豆圆白菜汤芸豆圆白菜汤芸豆圆白菜汤芸豆圆白菜汤

肉肉肉肉：：：：杂菜烩牛肉 杂菜烩牛肉 杂菜烩牛肉 杂菜烩牛肉 

鱼鱼鱼鱼：：：：鱿鱼饭鱿鱼饭鱿鱼饭鱿鱼饭

甜品甜品甜品甜品：：：：水果水果水果水果、、、、蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶蛋糕或酸奶

ENCERRADO 

CANTINA 3 - CAMPUS 2 


