
星期 PRATO DO DIA

星期一                                                                   

14-09-2015                                                                                                                                                                
红豆墨斗鱼

星期二                                    

15-09-2015
猪排骨配烤土豆和扁豆

星期三                                                                                                                      

16-09-2015
烤火鸡扒配葡萄干米饭

星期四                                                                                              

17-09-2015
番茄土豆烤咸鳕鱼

星期五                                                                                                    

18-09-2015                                                 
虾仁猪肉块配炸薯条
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