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Despacho n.° 10722/2013

Sob proposta da Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais do
Instituto Politécnico de Leiria;

Considerando o disposto nos artigos 76.° ¢ 77.° do Decreto-Lei
n.° 74/2006, de 24 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de
25 de junho, aprovo nos termos do anexo ao presente Despacho, a alteragdo
do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Desporto e Bem-Estar da Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais
do Instituto Politécnico de Leiria, aprovado pela Portaria n.° 1339/2007,
publicada no Didrio da Republica, 1. série, n.° 195, de 10 de outubro,
alterado pelo Despacho n.° 14719/2010, publicado no Didrio da Repu-
blica, 2.* série, n.° 186, de 23 de setembro e pelo Despacho n.° 7602/2012,
publicado no Didrio da Republica, 2.* série, n.° 107, de 1 de junho.
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ANEXO

1 — Institui¢@o de ensino — Instituto Politécnico de Leiria.

1.1 — Unidade organica — Escola Superior de Educagao e Ciéncias
Sociais.

2 — Grau — Licenciado.

3 — Especialidade — Desporto ¢ Bem-Estar.

4 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transfe-
réncia e acumulacdo de créditos, necessario a obtencao do grau —
180.

5 — Duragdo normal do ciclo de estudos — 6 semestres.

6 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tencdo do grau:

Desta alteragdo foi dado conhecimento a Dire¢do — Geral do Ensino
Superior em 01 de agosto de 2013. Créditos
Artigo 1.0 Area cientifica Sigla
Alterac¢iio do plano de estudos Obrigatérios | Optativos
O Instituto Politécnico de Leiria altera o plano de estudos do ciclo
de estudos conducente ao grau de licenciado em Desporto e Bem-Estar
para o plano de estudos constante ao anexo a este despacho, do qual Desporto. .................. D 102 20
faz parte integranteA Sgl}de EERRE R S 35
Artigo 2.° Ciéncias Sociais e do Compor-
tamento................. CSC 23
Aplicacio
N . . . Total .. ..... 160 20
A alteracdo do plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo
2013-2014. Total . ...... 180
1 de agosto de 2013. — O Presidente, Nuno André Oliveira Mangas
Pereira. 7 — Plano de estudos:
Instituto Politécnico de Leiria
Escola Superior de Educacio e Ciéncias Sociais
Curso de Desporto e Bem-Estar
Grau de Licenciado
Area Cientifica Predominante: Desporto
1.° semestre
QUADRON. 1
Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁtr‘ﬁ:aa ) Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto (2)
Desenvolvimento Motor .......................... D Semestral . . . .. 135 TP: 45; OT: 4 5
Lazer, Atividade Fisicae Satde. .. .................. S Semestral . . . .. 108 TP: 45; OT: 4 4
Antropologia e Sociologia do Desporto. .............. CSC Semestral . . . .. 135 TP: 45; OT: 4 5
JOgOS MOtOTES . .. oottt D Semestral . . . .. 81 TP: 30; OT: 4 3
Anatomofisiologia Geral .......................... S Semestral . . . .. 162 TP: 60; OT: 4 6
Etica e Deontologia Profissional . ................... CSC Semestral . . . .. 81 TP: 30; OT: 4 3
Prevengdo e Primeiros Socorros . ................... S Semestral . . . .. 108 TP: 45; OT: 4 4
Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TP: ensino teorico-pratico; OT: orientagdo tutorial.
2.° semestre
QUADRON.°2
Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁfriccz ) Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto (2)
Pedagogiado Desporto ................. ... ... D Semestral . . . .. 162 TP: 60; OT: 6 6
Metodologia da Investigagdo. . ..................... CSC Semestral . . . .. 108 TP: 30; OT: 4 4
Controlo Motor e Aprendizagem. ................... D Semestral . . . .. 135 TP: 45; OT: 4 5
Atividade Fisica Adaptada. . ....................... S Semestral . . . .. 135 TP: 45; OT: 4 5
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Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁtr'lecaa 0 Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto (2)
Opcao 1 — Desportos Individuais. . ................. D Semestral . . . .. 135 TP: 60; OT: 4 5 a)
Opgcao 2 — Desportos Individuais. . ................. D Semestral . . . .. 135 TP: 60; OT: 4 5 a)
Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TP: ensino teodrico-pratico; OT: orientagdo tutorial.
a) Opgdes a definir anualmente em CTC, ouvida a coordenacgéo do curso
3.° semestre
QUADRON.°3
Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁfriccz ) Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto (2)
Biomecanica. .. ........ ... ... . D Semestral . . . .. 135 TP: 60; OT:6 5
Fisiologia do Exercicio ........................ ... S Semestral . . . .. 162 TP: 75; OT: 6 6
Danga........ ... . D Semestral . .. .. 162 |TP:60; TC: 15, OT: 6 6
Psicologia Social e do Desenvolvimento. . ............ CSC Semestral . . . .. 81 TP: 30; OT: 4 3
Opgao 3 — Desportos Coletivos . .. .......oovenn... D Semestral . . . .. 135 TP: 60; OT: 4 5 a)
Opg¢ao 4 — Desportos Coletivos . .. ................. D Semestral . . ... 135 TP: 60; OT: 4 5 a)
Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TP: ensino teorico-pratico; TC: trabalho de campo; OT: orientagdo tutorial.
a) Opgoes a definir anualmente em CTC, ouvida a coordenag@o do curso
4.° semestre
QUADRO N.° 4
Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁtr'f(:aa (1) Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto (2)
Organizacdo e Gestdo de Eventos . . ................. CSC Semestral . . . .. 108 TP: 45; OT: 4 4
Desportosde ArLivre . ... D Semestral . . . .. 216 | TP:75;TC: 15, 0T: 6 8
Atividades Aquaticas . . ... ..ot D Semestral . . . .. 135 TP: 60; OT: 4 5
Treino Desportivo .. .......coviiineinii . D Semestral . . . .. 135 TP: 60; OT: 6 5
Técnicas e Terapias em Satde e Bem-Estar. . .......... S Semestral . . . .. 108 TP: 45; OT: 4 4
Psicologia do Desporto .. .............iiiiii... CSC Semestral . . ... 108 TP: 45; OT: 4 4
Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TP: ensino tedrico-pratico; TC: trabalho de campo; OT: orientagdo tutorial.
5.° semestre
QUADRON.°5
Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁfriccz ) Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto (2)
Introducao a Pratica Profissional . . .................. D Semestral . . . .. 243 |TP: 15; TC: 30; OT: 6 9
Avaliagdo e Prescrigdo do Exercicio .. ............... D Semestral . . . .. 189 TP: 75; OT: 6 7
Atividadesde Academia .......................... D Semestral . .. .. 216 |TP:75;TC: 15;0T: 6 8
Gerontomotricidade . . ............ ... ... .. .. ...... S Semestral . .. .. 162 | TP:45;TC: 15;OT: 6 6

Notas

(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TP: ensino teodrico-pratico; TC: trabalho de campo; OT: orientagao tutorial.
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6.° semestre

QUADRON- 6
Horas de trabalho
Unidades curriculares cienﬁfl:lecz 0 Tipo Créditos Observagoes
Total Contacto (2)
Projeto . ... D Semestral . .. .. 270 | S:15;TC:75;0T: 6 10
EStagio ... ... D Semestral . . . .. 540 E: 400; OT: 6 20
Notas
(1) Sigla de acordo com o indicado no ponto 6.
(2) TC: trabalho de campo; S: seminario; OT: orientagao tutorial; E: estagio.
207169913

INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

Escola Superior de Musica, Artes e Espetaculo

Aviso n.° 10364/2013

Em cumprimento do disposto no n.° 6 do artigo 36.° da Portaria n.® 83-
A/2009, de 22 de janeiro, alterada e republicada pela Portaria n.° 145-
A/2011, de 6 de abril, informa-se que a lista unitaria de ordenagao final do
procedimento concursal comum com vista ao preenchimento de um posto
de trabalho em regime de contrato de trabalho em fung¢des publicas por
tempo indeterminado para o teatro Helena S& e Costa — diretor técnico,
da carreira e categoria de técnico superior, do mapa de pessoal da Escola
Superior de Misica, Artes e Espetaculo do Instituto Politécnico do Porto,
aberto através do aviso n.° 4907/2013, publicado no Didrio da Republica,
2.2 série, n.° 71, de 11 de abril, homologada por despacho de 30 de julho de
2013 do Presidente da Escola Superior de Musica, Artes e Espetaculo do
Instituto Politécnico do Porto, se encontra disponivel na pagina eletronica
da Escola Superior de Musica, Artes e Espetaculo do Instituto Politécnico
do Porto, no endereco www.esmae-ipp.pt, no separador infonet/informa-
¢des legais e afixada em local proprio nos servigos de pessoal da Escola
Superior de Misica, Artes e Espetaculo do Instituto Politécnico do Porto.

30 de julho de 2013. — O Presidente da ESMAE, José Francisco
da Silva Beja.
207166405

INSTITUTO POLITECNICO DE TOMAR

Despacho (extrato) n.° 10723/2013

Por despacho do Presidente do Instituto Politécnico de Tomar, de 30 de
julho de 2013, foi a Mestre Raquel Palma Tomé de Sousa Botelho, autorizada
a transicdo para o regime de trabalho em fungdes publicas na modalidade
de contrato por tempo indeterminado, na categoria de Professor Adjunto, da
carreira docente do Ensino Superior Politécnico, com periodo experimental

PARTE F

de cinco anos, no Instituto Politécnico de Tomar, com efeitos a partir da
data de 27 de julho de 2013, nos termos do artigo 9.°-A da Lei n.° 7/2010
de 13/05 conjugado com o artigo 7.° da Lei n.° 207/2009 de 31 de agosto.

30 de julho de 2013. — O Presidente, Doutor Eugénio Manuel Car-
valho Pina de Almeida.
207168658

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

Despacho (extrato) n.° 10724/2013

Por despacho de 21-06-2013, do Senhor Presidente do Instituto Po-
litécnico de Viseu, ao qual foi atribuida eficéacia retroativa, nos termos
previstos na lei, foi autorizada a celebrag@o do contrato de trabalho em
fungdes publicas, a termo certo, com o Mestre Jorge Antonio Matos
Correia, como professor adjunto convidado, em regime de tempo parcial
(57,1%) a titulo gracioso, para exercer fungdes na Escola Superior de
Educacéo de Viseu do IPV, pelo periodo de 01-04-2013 a 31-07-2013.

24 de julho de 2013. — A Vice-Presidente do Instituto Politécnico de
Viseu, Prof.“ Doutora Maria Paula Oliveira Carvalho.
207170974

Despacho (extrato) n.° 10725/2013

Por despacho de 01-04-2013, do Senhor Presidente do Instituto Po-
litécnico de Viseu, ao qual foi atribuida eficacia retroativa, nos termos
previstos na lei, foi autorizada a celebragio do contrato de trabalho em
fungdes publicas, a termo resolutivo certo, com Andreia Sofia Pinto de
Sousa, como assistente convidada, em regime de tempo parcial 57,1%,
para exercer fungdes na Escola Superior de Educacao de Viseu do IPV,
com inicio em 25-02-2013 até 31-07-2013.

31 de julho de 2013. — A Vice-Presidente do Instituto Politécnico de
Viseu, Maria Paula Martins de Oliveira Carvalho.
207172731

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Secretaria Regional do Ambiente e Recursos Naturais
Aviso n.° 9/2013/M

Consulta Publica

Pelo despacho de 26 de julho de 2013, de S. Ex.* o Secretario Regional
do Ambiente e dos Recursos Naturais, torna-se ptblico, nos termos do
disposto no n.° 1 do Artigo 40.° do Decreto-Lei n.° 380/99, de 22 de
setembro, na redagao que lhe ¢ dada pelo Decreto-Lei n.® 46/2009, de 20
de fevereiro, e nos termos do n.° 4 do artigo 85.° da Lei n.° 58/2005, de
29 de dezembro (Lei da Agua), que a Secretaria Regional do Ambiente
e dos Recursos Naturais, através da Direcao Regional do Ordenamento

do Territorio e Ambiente, procede a abertura de um periodo para consulta
publica sobre a versdo provisoria do Plano de Gestdo de Regido Hidro-
grafica do Arquipélago da Madeira — PGRH (designada por RH 10).
A consulta publica decorrera pelo periodo de 6 meses a contar da data da
publicagdo do presente aviso no Didrio da Republica, podendo os interessados
consultar, durante o horério normal de expediente de 2.% a 6.* feira (das 9:00
horas as 12:30 e das 14:00 horas as 17:30), os documentos relativos a versao
provisoria do PGRH da RH 10 (Relatério Técnico e Resumo Néo Técnico)
e do respetivo Relatorio Ambiental, na Diregdo de Servigos da Qualidade do
Ambiente a Rua do Aljube n.° 61 3.° andar, Funchal, bem como através da
consulta da pagina de Internet da DROTA em: http://dramb.gov-madeira.pt.

31 de julho de 2013. — O Secretario Regional do Plano e Finangas,
em substitui¢do do Secretario Regional do Ambiente e dos Recursos
Naturais, José Manuel Ventura Garcés.

207188008





