
 
 
 
 

ALMOÇO  

Segunda-feira | 30.09.2019  

Sopa                           Legumes 
Alergénios: Não contém  
 

 

Prato Lombinhos de tamboril gratinados com 
batata assada e legumes 
Alergénios: Leite, ovo, peixe 
 

 

  

Terça-feira | 01.10.2019  

Sopa Lombardo 
Alergénios: Não contém  
 

 

Prato Cozido à portuguesa 
Alergénios: sulfitos, soja, leite, ovo e vestígios de 
aipo 

 

  

Quarta-feira | 02.10.2019  

Sopa Curgete e feijão-verde 
 
 Alergénios: Não contém 

 

Prato Borrego no forno com legumes e ervas 
aromáticas 
Alergénios: Sulfitos poder conter vestígios de leite 
e marisco 

 

  

Quinta-feira | 03.09.2019  

Sopa Espinafres 
 Alergénios: Não contém 
 

 

 Prato Pato assado com laranja e feijão-verde 
Alergénios: Sulfitos poder conter vestígios de leite 
e marisco 

 

  

Sexta-feira | 04.10.2019  

Sopa Feijão branco com repolho 
Alergénios: Não contém  

 

Prato Chocos grelhados com batata, cenoura e 
nabiça 
Alergénios: Moluscos, glúten, sulfitos soja 

 

 
 
 

   

   

 
  

 
 

     
     
     
     

     
 

   
 
 
 
 
 

Restaurante Campus 1 
Semana de 30 de setembro a 4 de outubro de 2019 

 


