POLITECNICO SERVICOS Restaurante Campus 2

DE I.EIRIA SEAADSOCL Semana de 14 a 18 de outubro de 2019

ALMOCO

Segunda-feira | 14.10.2019

Sopa Curgete com feijao-verde
Alergénios: Ndo contém alergénios

Prato Bacalhau no forno a cozinheira
Alergénios: Peixe, gluten, sulfitos, leite

Terca-feira | 15.10.2019
Sopa Feijao catarino com lombardo
Alergénios: Ndo contém alergénios

Prato Lombo de porco no forno com améndoa e arroz de
sultanas
Alergénios: Soja, leite, ovo, sulfitos, gluten, aipo

Quarta-feira | 16.10.2019

Sopa Curgete com feijao-verde
Alergénios: Ndo contém alergénios

Prato Costeletas de novilho com feijao preto e arroz
branco
Alergénios: Sulfitos e leite

Quinta-feira | 17.10.2019

Sopa Espinafres
Alergénios: Ndo contém alergénios

Prato Lombinho de perca assada no forno com batata
assada e brécolos
Alergénios: Peixe, gluten, sulfitos, leite

Sexta-feira | 18.10.2019

Sopa Caldo verde
Alergénios: Sulfitos, vestigios de soja, leite e ovo

Prato Perna de peru assada a padeiro com batatinha assada
e brécolos
Alergénios: Pode conter vestigios de gluten



