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Edital
PROVAS PUBLICAS

Mestrado em Interven¢ao para um Envelhecimento Activo

Torna-se publico que a apreciagdo e discusséo publica da dissertagio/do trabalho de
projecto/do relatorio de estagio dos estudantes abaixo indicados decorrera nos

seguintes termos:

Dia 10 de Margo de 2011

Estudante: Sabrina da Silva Genebra

Titulo do trabalho:  “Viva a vida” na Casa Museu — Centro Cultural Jodo Soares:
Como € que o desenvolvimento de actividades culturais podera promover um
envelhecimento activo dos idosos das Cortes?
Hora: 11:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria
Juri:  Mestre Célia Jordao

Prof°. Doutor Fernando Magalhdes

Prof?. Doutora Maria da Graga Pogas Santos

Dra. Rita Justino
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Estudante: Sandra Alves Ferreira

Titulo do trabalho:  Actividades de animagéo, auto-estima e apoio social no centro

de convivio da Alcaidaria.
Hora: 16:30h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof®. Doutora Maria da Graga Pogas Santos
Mestre Ana Comprido
Prof°. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro

Dra. Cintia Silva

Dia 15 de Margo de 2011

Estudante: Celinia Isabel Vieira Gomes

Titulo do trabalho:  Implementagdo de uma universidade sénior rotaria no concelho
de Porto de Més.

Hora: 09:00h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria
Juri:  Mestre Célia Jord3o

Prof°. Doutor Fernando Magalhies

Prof?. Doutora Luisa Maria Pimentel

Prof?. Doutora Maria Clarisse Louro
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Estudante: Filipa Alexandra Loureiro Coelho

Titulo do trabalho:  Implantagédo de uma universidade sénior de Porto de Mos.
Hora: 11:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria
Jari:  Prof°. Doutor Fernando Magalhaes
Prof°. Doutor Ricardo Vieira
Prof®. Doutora Luisa Maria Pimentel

Prof2. Doutora Maria Clarisse Louro

Estudante: Joana Soares Cavadas de Qliveira

Titulo do trabalho:  Universidade sénior de Ourém: projectos de vida activos.
Hora: 16:30h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria
Juri:  Mestre Célia Jordao
Prof.? Doutora Luisa Maria Pimentel
Prof.° Doutor Ricardo Vieira

Dra. Maria Graciete Baptista
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Dia 16 de Margo de 2011

Estudante: Michelle Wellenkamp

Titulo do trabalho:  Universidades seniores e envelhecimento activo.
Hora: 11:00h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria
Juri:  Mestre Célia Jordado

Prof®. Doutor Fernando Magalhaes

Prof®. Doutora Luisa Pimentel

Prof?. Doutora Maria Clarisse Louro

Estudante: Liane Filipa Saldanha Mendonca

Titulo do trabalho:  Projecto de animacgdo sociocultural para a 3?2 idade — Biblioteca

Afonso Lopes Vieira — Leiria.
Hora: 14:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Mestre Célia Jordéao
Prof°®. Doutor Fernando Magalhaes
Dr. Pedro Ferreira

Prof?. Doutora Maria da Graga Pogas Santos

4/10

g‘j



O IPL

escola superior de saude
insfituro politécnico de leiria

Estudante: Ana Marqarida Reis Lopes dos Santos

Titulo do trabalho:  Projecto de intervencéo na prevencao de quedas em idosos.
Hora: 16:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria

Jari:  Prof?, Doutora Maria da Graga Pogas Santos
Prof°. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro
Mestre Célia Jordao

Mestre Paula Carvalho

Dia 17 de Margo de 2011

Estudante: Vanda Maria Pereira Nobrega

Titulo do trabalho:  Expressdo dramatica: um caminho pedagogico para o

envelhecimento activo.
Hora: 09:00h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof°. Doutor Fernando Magalhaes
Prof. Doutor Miguel Falcao
Prof?. Doutora Isabel Varregoso

Prof?. Doutora Maria Graga Pogas Santos
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Estudante: Eugénia Catarina Gomes dos Santos

Titulo do trabalho: A caminhada do ancido - as ftrajectérias de vida e o

envelhecimento activo.
Hora: 11:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof® Doutora Maria Graga Pogas Santos
Prof°. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro
Prof. Doutor Ricardo Vieira

Mestre Cristovdo Margarido

Estudante: Célia Isabel Rodrigues Trigueiro

Titulo do trabalho: O teatro como promotor da auto-estima no

Institucionalizado.
Hora: 11:00h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof.° Doutor Fernando Magalhdes
Prof®. Doutor Miguel Falcédo
Mestre Ana Comprido

Dra. Mariana Verdingola

idoso
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Estudante: Marta Isabel Mendo Afonso

Titulo do trabalho:  Prevengédo de quedas no envelhecimento activo.
Hora: 14:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria

Jari:  Prof°. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro
Mestre José Carlos Quaresma
Mestre Paula Carvalho

Mestre Célia Jordao

Estudante: Fernanda Monteiro Ferreira dos Santos

Titulo do trabalho:  Universidade sénior rotéria: uma proposta de intervengéo no

concelho de Porto de Més.
Hora: 14:30h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof®. Doutora Maria da Graga Pogas Santos
Profe. Doutora Alda Mouréo
Prof®. Doutora Luisa Maria Pimentel

Prof?. Doutora Maria Clarisse Louro
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Estudante: Gustavo Coutinho Desouzart de Almeida

Titulo do trabalho:  Influéncia da posicdo de dormir na percepgdo da dor efou

incobmodo da coluna vertebral em idosos fisicamente activos.
Hora: 16:30h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Mestre Célia Jordao
Prof®. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro
Mestre Ana Comprido

Prof®. Doutor Rui Matos

Dia 18 de Margo de 2011

Estudante: Joana Catarina Mendo Afonso

Titulo do trabalho:  Andlise e intervengdo para a saude relacionada com o
comportamento alimentar / estado nutricional nos idosos internados no servigo de
cardiclogia do CHMT.

Hora: 09:00h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof°. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro
Prof®. Doutora Susana Custédio
Mestre Anténio Lopes

Mestre Célia Jordéo
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Estudante: Patricia Isabel Santos Aratjo

Titulo do trabalho: O idoso, a actividade fisica e o equilibrio.
Hora: 11:00h
Local: Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Leiria

Jari:  Prof°. Doutor Fernando Magalhées
Mestre Célia Jordao
Mestre Ana Comprido

Profe. Doutora Isabel Varregoso

Estudante: Sérgio Miguel Pereira dos Santos

Titulo do trabalho:  Re(h)abilitar o doente com dor fibromialgica para uma melhor

gualidade de vida.
Hora: 14:00h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof°. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro
Prof®. Doutora Susana Custddio
Mestre Célia Jordao

Dra. Ana Cristina Mangas
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Estudante: Tiago José Vala Mauricio

Titulo do trabalho:  Guia para um envelhecimento activo. Da investigacdo a

construgéo.
Hora: 16:30h
Local: Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria

Juri:  Prof?. Doutora Maria da Graga Pogas Santos
Profé. Doutora Alda Mouréo
Prof®. Doutor Baltazar Ricardo Monteiro

Doutora Maria Jodo Quintela

Leiria, 25 de Fevereiro de 2011

O Director,

Elisio Augusto Gomes Pinto
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