
Faculdade de Medicina de Lisboa

Instituto de Formação Avançada

FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA

Edifício Egas Moniz da FMUL

DESTINATÁRIOS

Médicos, enfermeiros, psicólogos e técnicos de serviço

social ou outros profissionais interessados no tema do

luto ou que trabalhem com pessoas em processo de

luto.

LOCAL E HORÁRIO

Anfiteatro 58

Edifício Egas Moniz da Faculdade de Medicina de Lisboa

2, 3 e 4 de Fevereiro de 2012 das 09:00 às 17:30 horas

INSCRIÇÃO

100,00 Euros

A inscrição inclui:

Certificado

CD-R Bibliográfico

Cafés

CERTIFICADO

Será emitido um certificado de presença para todos os

formandos.

Os formandos que pretendam a emissão de certidão

referente a 1 unidade de crédito ECTS terão que

elaborar um trabalho escrito a definir no início do curso.

Anfiteatro 58 do EEM - 2, 3 e 4 de Fevereiro de 2012

O Luto

Director do Curso

Prof. Doutor António Barbosa

Director

Prof. Doutor José Fernandes e Fernandes

Presidente do Conselho Científico

Prof. Doutor Rui M. M. Victorino

Presidente do Conselho Pedagógico

Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Faculdade de Medicina de Lisboa

Instituto de Formação Avançada

Av. Prof. Egas Moniz, Piso 01

1649-028 Lisboa

Telefone: 217 985 149

Fax: 217 985 150

E-mail: instfa@fm.ul.pt

Endereço: www.fm.ul.pt

Secretariado

Este curso tem avaliação de aprendizagem e é creditado em

1 unidade de crédito ECTS.

O Luto

2, 3 e 4 de Fevereiro de 2012
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Organização

Núcleo de Cuidados Paliativos/Centro de Bioética

da FMUL

Director: Prof. Doutor António Barbosa
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O Luto

OBJECTIVOS GERAIS
Proporcionar ao profissional de saúde uma

oportunidade para explorar cognitiva e

experiencialmente sentimentos e o significado

atribuído à vida,  à morte e ao processo de morrer,

com o fim de incorporar a área afectiva pessoal

nas competências terapêuticas, no seu trabalho

diário junto de doentes e famílias.

OBJECTIVOS ESPECÍFICOS
⇒ Reflectir sobre o processo de elaboração

pessoal de sentimentos associados a perdas e

ao processo de morrer

⇒ Reconhecer as necessidades e dificuldades da

família de pessoas com doenças progressivas

e/ou incuráveis

⇒ Adquirir competência e prática em técnicas

terapêuticas de intervenção, individual ou

grupal, sobre o impacto emocional em processo

de doença avançada

METODOLOGIA
– Exposições teóricas comentadas

– Demonstrações e análise de casos (histórias e

videogravações)

– Discussão em grupo

– Simulação de papéis

– Exercícios práticos

Convidada Estrangeira
Profª Doutora Maria Helena Franco

Psicóloga Clínica

Universidade de São Paulo - Brasil

PROGRAMA

2 de Fevereiro de 2012

09:00 - 10:30
O Processo de Luto: Modelos Conceptuais
Prof. António Barbosa

11:00 - 12:30
Luto Complicado
Prof. António Barbosa

14:00 - 15:30
Luto Patológico
Prof. António Barbosa

16:00 - 17:30
Factores de Vulnerabilidade e Risco
Prof. António Barbosa

3 de Fevereiro de 2012

09:00 - 10:30
Abordagens Geral e Específica do Luto
Prof. António Barbosa

11:00 - 13:00
Avaliação e Intervenção do Luto na Criança
Dra. Maria de Jesus Moura

14:00 - 15:30
Modelos de Intervenção Familiar e Grupal no Luto
Dra. Alexandra Coelho

16:00 - 17:30
Consulta de Luto em Cuidados Paliativos
Dra. Alexandra Coelho

4 de Fevereiro de 2012

09:00 - 12:30
Experiência de Atendimento em Situação de Crise
Profª. Maria Helena Franco

14:00 - 17:30
Psicoterapia do Luto às Pessoas Vitimatizadas por
Desastres
Profª. Maria Helena Franco


