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Agendas de 1&l: Visao a longo prazo para Portugal em 2030

= Objetivos

= Potenciar a reflexao coletiva sobre a base de conhecimento que suporta o
desenvolvimento cientifico, tecnoldgico e socioeconémico do pais

- |dentificar desafios societais e oportunidades, e contribuir para respostas
fundamentadas e inovadoras de forma colaborativa

- Inspirar processos de deciséo por diferentes atores nacionais, nomeadamente em
estratégias de internacionalizagéo
= Processo

= Abordagem bottom-up desenvolvida sob os auspicios da FCT e com o envolvimento
da comunidade cientifica, tecnologica e empresarial

- Peritos identificam grandes areas de desenvolvimento futuro e principais questdes de
investigacao e de inovagao até 2030
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o Processo inclusivo e participativo o

Grupo de trabalho alargado e multidisciplinar: >40 peritos

.Ana Cristina Santos (ISPUP)
.Ana Paula Duarte (CICS-UBI)
.Ana Teresa Maia (CMBR-UAIg)

. Anténio Bica (Medinfar)

. Anténio Coutinho (IGC)

. Anténio Jacinto (CEDOC/FCM-UNL)
. Beatriz Silva Lima (iMed.ULisboa)

. Bernardo Sousa Pinto (Cintesis)

. Bruno Aragao (CIPsi-UMinho)

. Claudio Soares (MOSTMICRO/ITQB)
. Daniela Mar (Blueclinical)

. Helena Canhéo (iMM, FMUL, UCP)
. Jo&o Malva (jii-UC)

. Jodo Ramalho-Santos (CNC)

. José Pereira Miguel (ISAMB/FMUL)
. Luis Costa (CIC-CAML)

o Visao prospetiva e holistica-

. Maria Emilia Monteiro (CEDOC/FCM-UNL)
. Maria Paula Macedo (CEDQOC, iBIMED-UA)

. Luis Filipe Azevedo (FMUP)
. Luis Pereira de Almeida (CNC)
. Luisa Figueiredo (iMM)
. Manuela Gomes (ICVS/3B’s)
. Margarida Amaral (BiolSI)
. Margarida M. Ferreira (Infarmed)

. Rui Camacho (FEUP)
. Sandra Teixeira (Glintt)
. Silvia Socorro (CICS-UBI)
. Sofia Duque (ISAMB/FMUL)
. S6nia Almeida (TechnoPhage)
Coord. Peritos
. Altamiro Costa Pereira (Cintesis/FMUP)
. André Albergaria (Ipatimup/I3S)

. Maria Paula Santos (FADEUP) . Luis Soares (HCP)
. Mario Gaspar Silva (INESC-ID, IST) . Rui Amandi Sousa (Stemmatters)
. Mario Miguel Gongalves (CIPsi-UMinho) Coord. FCT
. Miguel Sales Dias (ISCTE-IUL) .Anabela Isidro
. Patricia Maciel (ICVS) .Andréia Feijao
. Pedro Pereira Rodrigues (Cintesis/FMUP) . José Bonfim

. Peter Villax (Hovione Capital) . Ricardo Pereira
. Raquel Seruca (Ipatimup/I3S) . Tiago Santos Pereira

o Potencial de articulagdo com outros referenciais estratégicos (nacionais e internacionais) -
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SUBTEMAS

Promocao do
Envelhecimento
Ativo e
Saudavel

Avaliacao das
Tecnologias e
Intervencoes
em Saude e
Rapido Acesso Dimensdes

a Inovagao de Reflexdo

Medicina
Personalizada e
Biomarcadores

Farmacologia,
Medicamento e
Terapias
Avancadas

Saude Digital e
Tecnologias
Médicas
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SUBTEMAS
VS
DESAFIOS

Promogéo do Envelhecimento
Ativo e Saudavel

Medicina Personalizada e
Biomarcadores

Farmacologia, Medicamento e
~ Terapias Avancadas

Saude Digital e Tecnologias
Médicas

Avaliagao das Tecnologias e

Intervencoes em Saude e Saide. Investigacso Clinica e de Translaca
RépidOAceSSOélnovagéo auae, investigacao Clinica e ae fransiagcao




— GRANDES DESAFIOS / OPORTUNIDADES DE MELHORIA —

= Pilar I: Politica e Estratégia
o Existéncia de um Plano Estratégico para o Setor da Saude. [Health in all policies]
o Existéncia de uma politica de investigagcao como estratégia propria das unidades de saude.
o Alinhamento estratégico academia-clinica-industria.
o Legislagao e Regulamentacgao.

= Pilar II: Infraestruturas e Recursos
o Criagdao de uma Plataforma Nacional de Registos Clinicos.

o Criagao/capacitacao de biotérios e biobancos.
o Criagao/capacitacao de Centros Académicos Clinicos e Centros de Investigagao Clinica.
o Maior integracgao e racionalizagao das infraestruturas existentes.

= Pilar lll: Recursos Humanos
o Valorizagao da atividade de investigagao clinica nas carreiras.

o Formagao de recursos humanos especializados.

= Pilar IV: Internacionalizacao
o Estabelecimento de colaboragdes internacionais sustentaveis.
o Articulagao das areas estratégicas nacionais e internacionais.

o Divulgagao internacional da oferta cientifico-tecnologica portuguesa e refor¢o da diplomacia

economico-cientifica. [Health in all diplomacies]
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— GRANDES DESAFIOS / OPORTUNIDADES DE MELHORIA —

= Pilar V: Literacia em Saude e Participacao Ativa dos Cidadaos
o Participagao ativa e dialogo com a Sociedade.

o Literacia em Saude.

= Pilar VI: Inovagao
o Existéncia de financiamento adequado em todas as fases da cadeia de inovacao.

o Prever nos concursos de apoio/incentivo a I&D/Inovagao em muiltiplos dominios cientificos/
tecnolégicos critérios de admissibilidade/elegibilidade/avaliagao que tenham em conta
especificidades da Saude.

o Promover o aumento sustentado do niimero de ensaios clinicos promovidos pela industria
farmacéutica e das tecnologias médicas em Portugal.

o Promover o aumento do numero de ensaios clinicos da iniciativa do investigador.

o Promover investigagao que tenha em conta (também) os aspetos legais, regulamentares e
econémicos.

o Promover a capacidade dos investigadores e da academia em geral de rentabilizagao de patentes.
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- PROMOGAO DO ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL -

Desafios / Oportunidades Objetivos

= Aumento da esperanca de vida com saude, = |nvestigar e elucidar os processos de
mantendo a autonomia, capacidade de deciséo e envelhecimento.
participagdo social em idades mais avancadas. = Desenvolver, implementar e avaliar as intervencées
» Garantia da sustentabilidade social e econémica do de promocao da saude e prevengéo da doenca.
sistema de saude. = |novar em produtos e servigos, promovendo

designadamente a colaboragao interdisciplinar.

Grupo redator
José Pereira Miguel (ISAMB/FMUL), Jodo Malva (iii-UC), Luisa Figueiredo (iMM), Maria Paula Santos (FADEUP), Méario Gaspar Silva
(INESC-ID,IST), Silvia Socorro (CICS-UBI), Sofia Duque (ISAMB/FMUL) & Altamiro Costa Pereira (Cintesis/FMUP)




= MEDICINA PERSONALIZADA E BIOMARCADORES -

Desafios / Oportunidades Objetivos

» Introduc@o de novos biomarcadores na pratica
clinica, visando a melhoria do diagnostico,
monitorizagéo, prognostico e decisdo terapéutica.

=  Promogao de:

Estruturas de interface academia/clinica/industria
com equipas multidisciplinares com vista a criagdo
de projetos de inovagéo terapéutica e elevado
impacto clinico;

Politicas e sistemas comuns para partilha/acesso a
dados clinicos;

= Capacitacdo e alocacdo de tempo a recursos
humanos em investigacéo clinica e de translacdo

Grupo redator

|dentificar novos perfis moleculares e dados de
bioimagem para melhoria na estratificagao de
doentes.

Criar e manter biobancos com informagéo clinica
anotada e padronizada, visando a identificagéo de
novos biomarcadores e alvos terapéuticos.

Desenvolver tecnologias e métodos analiticos
(omics), incluindo novos modelos de doenga, em
articulagdo com o desenvolvimento de sistemas de
analise integrada de grandes volumes de dados (em
articulacdo com subtemas 3 e 4).

Promover a formagéo avancada de recursos
humanos especializados, a regulamentacao
necessaria a articulagéo entre a investigagao e 0s
cuidados assistenciais, bem como a ado¢o de
novos modelos organizacionais das instituicdes.

Patricia Maciel (ICVS), Ana Teresa Maia (CMBR-UAIg), Beatriz Silva Lima (iMed.ULisboa), Maria Emilia Monteiro (CEDOC/ FCM-
UNL), Maria Paula Macedo (CEDOC,iBIMED-UA) & André Albergaria (Ipatimup/I3S)




* FARMACOLOGIA, MEDICAMENTO E TERAPIAS AVANGCADAS -

Desafios / Oportunidades Objetivos

= Articulacdo entre atores publicos e privados de
investigacao, industria, cuidados de saude e
reguladores, com vista ao desenvolvimento
integrado e eficiente de novos medicamentos e
terapias.

= Transi¢cdo de um modelo de 1&D
predominantemente académico e centrado em
fases de descoberta para um modelo de inovagao
focado na traslagéo clinica de produto.

= Promogao de modelo de investigagéo estruturado e
em conformidade com requisitos regulamentares e
normativos e atento aos determinantes de custo-
efectividade e de mercado.

Grupo redator

Enderegar necessidades médicas existentes,
designadamente em doencas raras e oncoldgicas,
através de novos medicamentos e terapias
avangadas com mecanismos de acg¢do bem
definidos.

Desenvolver novas terapias genéticas com recurso
a vetores virais e ndo-virais, incluindo novos
meétodos e sistemas de edicdo e entrega de genes
in vitro e in vivo.

Desenvolver novos processos e produtos em
medicina regenerativa, incluindo produtos
combinados, para regeneragéo e/ou substituicdo de
tecidos e 6rgaos, assim como desenvolver novos
modelos de doenga com base em CEPI e edicao
genética.

Manuela Gomes (ICVS/3B's), Antdnio Jacinto (CEDOC/FCM-UNL), Cléaudio Soares (MOSTMICRO/ITQB), Daniela Mar (Blueclinical), Luis Pereira de
Almeida (CNC), Margarida M. Ferreira (Infarmed), Raquel Seruca (Ipatimup/I3S) & André Albergaria (Ipatimup/I3S) / Rui Amandi Sousa (Stemmatters)




- SAUDE DIGITAL E TECNOLOGIAS MEDICAS -

Desafios / Oportunidades Objetivos

= Promocao de registos ubiquos e sistematicos de
dados de saude, visando a sua reutilizagao e
analise permanente, com vista a melhoria dos
cuidados de saude por aumento do conhecimento
biomédico, da monitorizagédo da saude e da
prevencao da doenca.

= Promocao da translagao do conhecimento
académico, visando o desenvolvimento de novos
produtos e servigos tecnologicos e a sua
disseminagao na populagao.

Desenvolver e validar novos processos de colheita,
sistemas de gestdo e métodos de analise em
grandes quantidades de dados de saude,
garantindo a sua seguranca.

Melhorar a usabilidade e interoperabilidade dos
sistemas de monitorizagao, registo e intervengao
nos utilizadores finais.

Reforcar a confianga nos produtos resultantes do
desenvolvimento tecnoldgico, visando o0 seu uso
mais generalizado por profissionais de saude e
cidad&os.

Grupo redator

Pedro Pereira Rodrigues (Cintesis/FMUP), Helena Canhao (iMM,FMUL,UCP), Miguel Sales Dias (ISCTE-IUL), Peter Villax (Hovione
Capital), Rui Camacho (FEUP), Sandra Teixeira (Glintt) & Luis Soares (HCP) / Altamiro Costa Pereira (Cintesis/FMUP)




= AVALIAGAO DAS TECNOLOGIAS E INTERVENGOES EM SAUDE E RAPIDO ACESSO A INOVAGAO -

Desafios / Oportunidades Objetivos

Melhoria da organizacao, da gestao, da qualidade,
da eficiéncia e da seguranca do sistema e dos
cuidados de saude, visando a sua sustentabilidade
e a diminui¢ao das iniquidades no seu acesso.

Adotar métodos mais eficientes de desenho e
implementacao de estudos, de analise de dados e
de sintese da evidéncia cientifica que suportem a
avaliacdo de tecnologias e intervengdes em Saude.

Melhorar o0 enquadramento legal e regulamentar de
forma a acelerar 0 acesso a Inovagéo.

Validar e suportar a implementagao dos outros
subtemas incluidos nesta Agenda, através da sua
validacao cientifica, econémica e social.

Investigar a validade, custo-efetividade, seguranca
e impacto de tecnologias, produtos, intervencdes e
servicos em Saude.

Desenvolver novas metodologias de avaliagao,
visando informar e modelar os processos de tomada
de decisao, incluindo o desenvolvimento de
desenhos de ensaios clinicos inovadores e a
integrag@o da medicina personalizada nos cuidados
de saude.

Grupo redator
Helena Canh&o (iMM,FMUL,UCP), Ana Cristina Santos (ISPUP), José Pereira Miguel (ISAMB/FMUL), Luis Filipe Azevedo (FMUP) &

Altamiro Costa Pereira (Cintesis/FMUP) / Rui Amandi Sousa (Stemmatters)



SOBRE A AGENDA DE 1&1 “SAUDE, INVESTIGAGAO CLINICA E DE TRANSLAGAO”
https:/lwww.fct.pt/agendastematicas/sauinvclitrans.phtml.pt
ricardo.pereira@fct.pt

“Saude,

Investigacao
Clinica e de
Translagcao”

agendas tematicas
IAVEeSiigUugio & INoVAGI@

Fundacgao
para a Ciéncia
e a Tecnologia




